个人简历

何新慧，女（1952.10），上海中医药大学教授，博士生导师，伤寒论教研室主任。1982年本科毕业于上海中医学院，1989年硕士研究生毕业于上海中医药大学。从事中医教学、科研与临床25年。自1996年以来，招收硕士研究生11人，已毕业5人；招收博士研究生9人，已毕业2人。

主编研究生教材《伤寒经纬》，主编《伤寒论学习记忆手册》，历任本科、七年制《伤寒论》教材副主编7部。曾承担并完成国家自然科学基金委及市教育局、卫生局等多项课题的研究，在研局级以上课题5项，主要研究方向为中医诊断客观化和中医古代医案文献的数据挖掘。提出了中医腹诊的主要诊察项目，操作方法，诊断标准及辨证意义，研制的腹力测定仪获实用新型专利（专利号：ZL00217414.6）。研制成功“中医医案检索统计系统”，制定了中医古籍（医案）主题词检索词表，运用计算机技术，达到较全面、准确、迅速、方便地查询和了解古代医案中的辨证论治方法、特色和规律。对仲景和法研究，提出仲景和法的内涵，八法中和法的概念、组方原则、适用证候和用药规律。主持研制的“《伤寒论》方证辨治操练系统”课件，获校教学成果三等奖，2006年被评为校精品课程。在中医杂志等核心期刊上发表中医临床研究及诊治方面的论文40余篇。







