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   何燕导师简介

何燕，女，52岁，医学硕士，教授、主任医师，硕士研究生导师。现任上海中医药大学附属龙华医院心内一科主任 、龙华医院临床药物研究机构心血管专业主任。兼任上海中医药学会瘀证学术分会常务委员，中医药学会中青年学术分会委员。
主要从事中医药防治心血管疾病临床与基础研究 ，主持和参加厅局级以上科研课题10余项。主要研究工作包括，运用中医中药、中西医结合方法防治冠心病，心律失常，心力衰竭等疾病，及其抗动脉粥样硬化，抗血小板活化，改善心功能方面的作用。

研究成果曾多次获得国家、省部各级奖项，如“舒心饮治疗30例冠心病的临床观察”于2002年获全国医药卫生成果二等奖；“益气养阴方舒心饮对血小板膜糖蛋白受体的影响”于2004年获上海市科学技术成果一项；《舒心饮对急性心肌缺血鼠血小板活化的影响》于2004年获上海市中医药学会心病分会学术年会优秀论文奖；并曾获2005、2006年度龙华医院先进工作者.。发表相关学术论文20余篇，如 《舒心饮治疗冠心病心绞痛的随机双盲多中心临床研究》、《舒心饮联合方案对冠脉内支架植入再狭窄的影响》，参编医学著作5部。已培养硕士研究生５名 。
