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张建华，男，1953年4月出生，上海市人。1978年毕业于上海中医药大学（原上海中医学院）医学系。之前随名中医王昌万学习中医五年。现为上海中医药大学基础医学院解剖教研室主任、副教授、中西医结合专业中医美容研究方向研究生导师、执业医师。主编、副主编或参与编写的著作有《头面颈部美容保健按摩图谱》、《常用穴位解剖基础》、《全身经穴应用解剖图谱》、《推拿临床与解剖》、《针灸推拿应用解剖与临床》、《中华奇穴大成》、《针灸治疗常见病证图解》等四十一部。国内外发表论文二十余篇。获国家级成果奖一项，上海市及华东地区科技成果奖三项。主要从事中医美容方向的基础理论研究和中药美容化妆品的开发。医院门诊注重于损容性疾病的调治。
