徐俊小传

    徐俊，副教授，上海中医药大学针灸推拿学院推拿学基础教研室。

    主要从事推拿功法手法的基础、临床研究及社区推广工作。近年来，先后完成各级各类课题5项，目前主要承担《推拿功法易筋经防治老年骨骼肌减少症的康复运动处方》（市教委课题）等研究项目。

    发表学术论文12篇，参编教材专著5本，获教学成果1项、上海市科学技术成果1项。
