徐建小传
徐建（1960-），男，上海市人，主任医师、全国名老中医学术经验继承人。现任上海中医药大学附属市中医院中医睡眠疾病研究所所长，上海中医药大学附属市中医院副院长，中国睡眠研究会理事，全国中医睡眠医学科研协作网络组组长，上海市医药卫生青年联合会常委。

主要从事中医治疗睡眠疾病的临床与中医药开发研究。先后负责各级科研项目2项，其中国家中医药管理局项目1项，上海市卫生局项目1项。参与科研项目5项。主要研究工作包括：中医治疗睡眠疾病的临床与中医药开发研究、失眠症的中医诊疗规范研究和失眠症临床客观指标研究等。

研究成果曾获2001年度上海市科技进步三等奖。申请并公开国家发明专利3项。发表学术论文11篇。
附工作彩照一张（5寸）

