房敏小传

房敏（1965-），男，山东济南人，医学博士，主任医师，博士研究生导师，上海中医药大学推拿学科学术带头人。现任上海中医药研究院推拿研究所副所长，上海市针灸推拿临床医学中心副主任，上海市推拿研究所推拿生物力学实验室主任。中国中医药学会推拿分会秘书长，中国中西医结合学会理事，上海市中西医结合学会常务理事，上海康复医学会常务理事，上海康复医学会神经康复委员会副主任委员等职务。

    主要从事推拿的基础和临床研究。应用现代生物力学、分子生物学和脑功能影像等学科交叉手段，研究手法动力学、脊柱运动学和生物学效应；运用现代康复医学的理论和实践，丰富推拿临床的诊断、评估和治疗。先后负责各级科研项目7项，其中国家自然科学基金项目2项，部市级项目（包括重点课题）5项，包括上海市卫生局的“医苑新星”、上海市科委科技“启明星”、市教委“曙光计划”及上海市优秀学科带头人。并先后获上海市卫生系统“银蛇奖”及首届全国“严德馨优秀中医人才奖励基金”、“优秀论文奖”。主持建立了国家中医药管理局三级实验室——推拿生物力学实验室。副主编《推拿学》（十五中医药高等院校国家规划教材）、主编《推拿学习题集》，参编《现代中医药应用和研究大系•推拿学》和《脊柱推拿基础与临床》等著作。发表学术论文43篇（其中第一作者6篇，核心期刊13篇），已培养硕士生5名。

