曹勤小传

曹勤（1965.5）男，从事消化临床工作11年，主要对急慢性胃炎、消化性溃疡、胃食管反流病、消化道肿瘤、炎症性肠病、功能性消化不良、肝硬化食管静脉破裂出血、急慢性胰腺炎等疾病长期进行诊断和治疗，具有丰富的临床经验。从事消化内镜工作8年，能对上述疾病进行内镜诊断和治疗，具有优秀的操作能力，并且在胃、肠息肉摘除术、食管静脉曲张套扎及硬化治疗、晚期食管癌扩张及支架置入、内镜下APC治疗、消化道出血的内镜下治疗、内镜引导下胃造瘘术有较为熟练的内镜操作技能。全年完成消化病人诊治、随访2500余例、完成消化内镜诊治、随访2000余例。

近三年来对内镜下早期肿瘤的检出、慢性食管疾病的演变、胃肠动力紊乱、炎症性肠病进行重点的临床诊治和研究，在我区上述疾病逐年来呈现高发的态势，为使这些疾病得到有效的控制，与瑞金医院、第六人民医院、第一人民医院、同济医院进行了充分的临床协作，完善了上述疾病的诊断、治疗、随访体系，积累了具有约500例病人的丰富的临床资料。同时参与了上述疾病的四项全市的多中心研究，共同参与研究课题3项，使这些疾病在我院能第一时间得到治疗，避免了医疗费用的浪费和重复，取得了良好的社会效益，并使自己能跻身于市消化先进行列打下了扎实的基础。

随着消化领域新理论、新技术的不断发展，对小肠疾病的诊断有了飞速的进步，我科也积极开展此项内镜下检查，在市级医院专家的指导下，全年完成小肠镜及胶囊内镜检查30余例，具有了一定的实践能力，填补了我院在此项检查上的空缺。

2006年成为上海中医药大学硕士生导师。带教硕士研究生一名，主要在中药对溃疡性结肠炎干预治疗方面进行基础研究，近来正在对中医基础理论进行全面的补习。

完成市级课题2项，区局级课题立项1项，同济医院协作课题1项

现任上海医学会消化病学分会青年学组委员、上海医学会内镜学分会大肠镜学组委员、上海市内镜质控中心普陀分区组长，2006年8月经提名任上海医学会消化病学分会青年委员。

