沈国权小传
沈国权，男，主任医师，博士生导师，现任岳阳中西医结合推拿科主任、推拿临床教研室主任，中华中医药学会推拿分会副主任委员。出生于1951年3月，与同龄人一起，下过乡，当过兵，做过赤脚医生。恢复高考后，有幸成为我国第一位推拿学硕士研究生，师从滚法推拿创始人丁季峰，发明脊柱短杠杆微调手法，手法精巧细腻，法之所施，患者不知其苦。擅长治疗脊柱退性行疾病和脊柱相关性疾病，尤其在治疗颈性眩晕、颈椎间盘突出症、腰椎间盘突出症、退性行腰椎滑脱症、骶髂关节半脱位方面，成绩斐然。曾获国家中医药管理局科技进步二等奖，代表性著作为《推拿手法图谱》（上海科学技术出版社，1994，2003年），近五年论文二十余篇。

