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管冬元，男，1969年8月出生，医学博士，副教授，硕士研究生导师，曾公派留学日本进修分子生物学，现供职于上海中医药大学基础医学院实验中医学教研室。担任上海市中医药学会中医基础分会委员，《世界华人消化杂志》编委。

中医基础理论专业，涉及中医内科、中药药理、分子生物学、生物信息学等领域。

研究方向为证的基础研究。涉及辨证论治理论研究，证及辨证论治的后基因组学研究，及中医药防治肿瘤的机理研究。
多年来，作为研究生指导小组成员指导博士、硕士研究生10余人。

长期从事中医药基础研究工作，承担或作为项目主要参与者，承担的项目包括国家自然科学基金，教育部、国家中医药管理局和上海市不同级别的科研项目10余项。发表学术论文30余篇。作为编委，编写的研究生及本科生教材或专著有《实验中医学》（2000）、《中医学综合实验》（2002）、《分子生物学技术在中医药研究中的应用》（2002）、《辨证论治实验方法学——实验小鼠诊法和辨证》（2006）等专著和教材。作为主要负责人，承担的项目“原发性肝癌中医药辨证论治的基础研究”获2006年中国中西医结合学会科技成果奖3等奖。
所主讲的“实验中医学”被评为国家精品课程（2005）、上海市精品课程（2004），并获得国家教学成果二等奖（2001）、上海市教学成果一等奖（2001）； “中医学综合实验课程建设”获国家创建理科基地名牌课程建设项目（2003）。

