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赵爱光，女，1968.4出生，医学博士，现任上海中医药大学附属龙华医院肿瘤一科副主任医师，上海高校中医内科学E研究院合作研究员，硕士生导师。
主要从事中药复方抗消化道肿瘤的作用机理的研究。先后参与并完成多项科研课题研究工作，如健脾类中药对胃癌细胞多基因表达的影响 （上海市科委启明星计划）、健脾类复方诱导胃癌细胞凋亡的途径及基因调控的研究 （上海市教委项目）、四君子汤诱导人胃癌细胞裸小鼠移植瘤细胞凋亡的实验研究 (上海市教委青年基金项目)。近期主要承担并参与课题：a)基于比例风险模型的复方胃肠安干预胃癌终点事件的疗效评价（上海市重点学科建设项目） 第一承担者 2006.8-2008.6  b)基于恶性肿瘤辨证论治的量表评价方法的基础理论研究（国家重点基础研究发展计划（973计划））2007.1-2011.12  c)ROD1基因在肝癌细胞分化中的作用及中药胃肠安对其表达的影响（上海高校中医内科学E-研究院建设计划） 2005.5-2008.4
曾多次获得国家市级多项荣誉，如第一届上海市科教党委系统青年科技创新人才奖 2006.5、《应用比例风险模型分析健脾为基础的中药对胃癌预后的影响》获2005中国临床肿瘤学科学基金年会优秀论文奖、《健脾中药对人胃癌裸小鼠移植瘤细胞bcl-2、p53基因mRNA表达的影响》获2002年中国中西医结合学会第四次全国中西医结合中青年学术研讨会优秀论文奖。发表论文10余篇，如《 中药诱导肝癌细胞分化的研究进展》、《胃肠安对人胃癌细胞SGC-7901原位移植瘤细胞增殖和凋亡的影响》、《 健脾法为基础的中医药干预对胃癌预后的影响》、《健脾中药复方胃肠安对人胃癌裸小鼠原位移植瘤生长和转移的影响》《利用cDNA微阵列技术检测健脾中药复方对人胃癌细胞基因表达谱的影响》、《中药复方胃肠安血清诱导肝癌SMMC-7721细胞分化》等。培养硕士研究生四名。
