郭忻小传

郭忻（1952—），女，山西洪洞县人，医学硕士，教授，博士生导师。现任上海中医药大学中药学院中药教研室主任，上海市中医药学会中药分会委员，上海市中医药大学学术委员会委员，《中国实验方剂学杂志》编委。

主要从事中医药防治哮喘及过敏性疾病的实验与临床研究，中药复方配伍机理的研究，以及中药新药的研发等。先后负责各级科研项目8项，其中国家级课题1项，市科委课题4项，教委课题2项，横向课题1项，参加各级课题多项。主要研究工作包括，中药复方防治哮喘的药效，以及复方对神经-内分泌-免疫系统的调节作用；中药外用复方制剂对过敏性鼻炎的实验及临床研究，并建立了较为可行的迟发性哮喘模型和过敏性鼻炎模型。对传统方剂以及《伤寒论》中的部分常用药对的配伍与药效的关系进行了研究。

国家自然基金项目1998年通过成果鉴定。申请并公开国家发明专利1项。参加编写《中药学》21世纪中医高等院校教材、《临床中药学》（精编教材，《现代中药临床图志》，以上均任副主编。参编《临床中药学》七年制规划教材，《大辞海》（医药科学卷），《中药文献学》，《中药药理实验方法学》（第二版）等全国教材和著作。发表学术论文第一作者20余篇（通讯作者2篇，余为第一作者。已培养博士5名，硕士1名。

